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CULTURA
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SOBRE

Los EAU cuentan con un rico patrimonio cultural arraigado en las 
tradiciones beduinas y costumbres islámicas. Los festivales, la 
música tradicional y la danza son fundamentales en la cultura 
emiratí. El país celebra su historia y patrimonio a través de 
numerosos museos, instituciones culturales y eventos. La Gran 
Mezquita Sheikh Zayed, el Museo de Dubái y los diversos centros 
culturales de Sharjah destacan la dedicación de los EAU a la 
preservación y promoción de su identidad cultural.

Los Emiratos Árabes Unidos (EAU) son una federación de siete emiratos ubicados en la esquina sureste 

de la península arábiga. Conocidos por sus imponentes rascacielos, lujosas compras y rico patrimonio 

cultural, los EAU ofrecen una mezcla de modernidad y tradición. Cada emirato tiene su propio encanto, 

desde la bulliciosa metrópolis de Dubái hasta la capital cultural de Sharjah y la belleza natural de 

Fujairah.
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AVENTURA

Aventura en el Desierto: Los vastos desiertos de los EAU ofrecen 
actividades emocionantes como el safari en dunas, el 
sandboarding y los paseos en camello. Los safaris en el desierto 
brindan la oportunidad de experimentar campamentos 
beduinos tradicionales, completos con música y cenas bajo las 
estrellas.

Aventura Acuática: 

perfectas para deportes acuáticos como el jet ski, la vela y el 
buceo. Las cálidas aguas del Golfo Pérsico albergan una vibrante 
vida marina, ideal para el snorkel y el buceo.

Exploración de Montañas: Las Montañas Hajar ofrecen 
oportunidades para el senderismo, la escalada en roca y la 
exploración de wadis. Jebel Jais en Ras Al Khaimah es el pico 
más alto de los EAU y cuenta con la tirolina más larga del 
mundo.
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PATRIMONIO
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HISTORIA

El patrimonio de los EAU se celebra a través de sus artesanías 
tradicionales, música y festivales. El país es conocido por su caligrafía 
intrincada, la cetrería y la construcción de dhows. Las aldeas 
patrimoniales, como la de Abu Dhabi, ofrecen una visión de la vida 
tradicional emiratí. La preservación de sitios históricos, como el Barrio 
Bastakiya en Dubái y la Mezquita Al Bidyah en Fujairah, demuestra la 
dedicación de los EAU a sus raíces culturales.

La historia de los EAU se remonta a miles de años, con evidencia de antiguas civilizaciones y rutas 
comerciales. El descubrimiento de petróleo a mediados del siglo XX transformó a los EAU en una nación 
moderna y próspera. A pesar del rápido desarrollo, los EAU han preservado sus sitios históricos, como el 
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GASTRONOMÍA
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NATURALEZA

Medio, Persia e India. Los platos tradicionales incluyen machboos, un 
plato de arroz especiado con carne o pescado; luqaimat, buñuelos 
dulces rociados con jarabe de dátiles; y shuwa, cordero cocido a 
fuego lento marinado en especias. Los mariscos también son un 

marítimo del país. Comer en los EAU varía desde restaurantes 
tradicionales hasta lujosos restaurantes internacionales.

Los EAU cuentan con paisajes diversos, desde desiertos arenosos y montañas escarpadas hasta playas 
prístinas y oasis verdes. El Oasis de Liwa en el Rub' al Khali (Cuarto Vacío) es conocido por sus vastas 
dunas de arena. Las áreas costeras ofrecen playas impresionantes y reservas marinas, como la Reserva 
Marina de Fujairah. La región de Hatta, con sus montañas y lagos, proporciona un refugio natural 
refrescante.



DUBAI

Atracciones Principales:

Burj Khalifa: 

impresionantes desde sus plataformas de observación.

Dubai Mall: Uno de los centros comerciales más grandes del 
mundo, con más de 1,200 tiendas, un acuario y una pista de hielo.

Palm Jumeirah: 

de lujo, playas y restaurantes.

Museo de Dubái: Ubicado en el Fuerte Al Fahidi, muestra la 
historia y el patrimonio de Dubái.

Dubai Creek: Una zona histórica con zocos tradicionales y cruceros 
en dhow, que brinda una visión del pasado de Dubái.

Dubái, la ciudad más poblada de los EAU, es conocida por su horizonte futurista, compras de lujo y 

vibrante vida nocturna. Como ciudad global y centro de negocios, Dubái ofrece una mezcla de 

atracciones modernas y experiencias culturales, lo que la convierte en un destino imprescindible.
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DUBAI

Actividades:

Turismo: Visita lugares emblemáticos como el Burj Khalifa y Palm 
Jumeirah.

Compras: Explora el Dubai Mall y los zocos tradicionales para una 
mezcla de experiencias de compras modernas y tradicionales.

Gastronomía: Disfruta de una amplia gama de opciones 
culinarias, desde comida callejera hasta restaurantes gourmet.

Exploración Cultural: Descubre la historia de Dubái en el Museo 
de Dubái y experimenta la vibrante atmósfera de Dubai Creek.
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ABU DHABI

Atracciones Principales:

Gran Mezquita Sheikh Zayed: Una de las mezquitas más grandes del 
mundo, conocida por su impresionante arquitectura y ambiente sereno.

Louvre Abu Dhabi: Un museo que muestra arte y artefactos de todo el 
mundo, ubicado en una obra maestra arquitectónica moderna.

Palacio de los Emiratos: Un hotel de lujo y monumento cultural 
conocido por su opulencia y arquitectura árabe.

Qasr Al Hosn: 

museo que cuenta la historia de la ciudad.

Isla Yas: Un destino de ocio que cuenta con parques temáticos, una 
marina y un circuito de Fórmula 1.

Abu Dhabi, la capital de los EAU, es una potencia cultural y económica conocida por su impresionante 

arquitectura, monumentos culturales y hermoso paseo marítimo. La ciudad ofrece una mezcla de lujo y 

tradición, lo que la convierte en un destino fascinante para los viajeros.

EMIRATOS ÁRABES UNIDOS



ABU DHABI

Actividades:

Exploración Cultural: Visita la Gran Mezquita Sheikh Zayed y el 
Louvre Abu Dhabi para experimentar el patrimonio cultural de la 
ciudad.

Experiencias de Lujo: Disfruta de la opulencia del Palacio de los 
Emiratos y las actividades de ocio en la Isla Ya.

Visitas Históricas: Explora Qasr Al Hosn para aprender sobre la 
historia de Abu Dhabi.

Recreación al Aire Libre: Relájate en la Corniche o toma un paseo 
en bote alrededor de las islas
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SHARJAH

Atracciones Principales:

Museo de la Civilización Islámica de Sharjah: Un museo que muestra 
artefactos islámicos, arte y manuscritos.

Mezquita Al Noor: Una de las mezquitas más hermosas de Sharjah, 
conocida por su impresionante arquitectura.

SMuseo de Arte de Sharjah: Presenta arte contemporáneo y 
tradicional del mundo árabe.

Al Majaz Waterfront: Un área familiar con parques, restaurantes y 
entretenimient.

Al Qasba: Un centro cultural y de entretenimiento con teatros, 
restaurantes y la noria Eye of the Emirates.

Sharjah, conocida como la capital cultural de los EAU, es famosa por su dedicación a las artes y el 

patrimonio. La ciudad ofrece una rica variedad de museos, galerías de arte e instituciones culturales, lo 

que la convierte en un destino imprescindible para los amantes de la cultura.
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SHARJAH

Actividades:

Visitas a Museos: Explora el Museo de la Civilización Islámica de 
Sharjah y el Museo de Arte de Sharjah.

Experiencias Culturales: Visita la Mezquita Al Noor y Al Qasba para 
una mezcla de cultura y entretenimiento.

Diversión Familiar: Disfruta de los parques y actividades en Al 
Majaz Waterfront.

Gastronomía: Prueba una variedad de cocinas en los diversos 
restaurantes y cafeterías de Sharjah.
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RAS AL KHAIMAH

Atracciones Principales:

Jebel Jais: El pico más alto de los EAU, que ofrece vistas 
impresionantes y la tirolina más larga del mundo.

Fuerte Dhayah: Un fuerte histórico en la cima de una colina con 
vistas panorámicas de la zona circundante.

AAl Hamra Village: Un área residencialy de ocio de lujo con una 
marina, campo de golf y centro comercial.

Museo Nacional de Ras Al Khaimah: Muestra la historia y cultura 
del emirato.

Isla Al Marjan: 

playas y entretenimiento.

Ras Al Khaimah, ubicado en la parte norte de los EAU, es conocido por su belleza natural y sitios 

históricos. El emirato ofrece una mezcla de aventuras al aire libre, experiencias culturales y resorts de 

lujo.
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RAS AL KHAIMAH

Actividades:

Aventuras al Aire Libre: Camina, escala o toma la tirolina en Jebel 
Jais.

Exploración Histórica: Visita el Fuerte Dhayah y el Museo 
Nacional de Ras Al Khaimah.

Experiencias de Lujo: Hospédate en un resort en la Isla Al Marjan 
o explora Al Hamra Village.

Actividades en la Playa: Disfruta de las playas prístinas y los 
deportes acuáticos disponibles en la zona.
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FUJAIRAH

Atracciones Principales:

Fujairah, ubicado en la costa este de los EAU a lo largo del Golfo de Omán, es conocido por sus 

impresionantes playas, sitios históricos y montañas escarpadas. El emirato ofrece una mezcla de belleza 

natural y patrimonio cultural.

Fuerte de Fujairah: Uno de los fuertes más antiguos y grandes de 
los EAU, que ofrece vistas panorámicas de la ciudad.

Mezquita Al Bidyah: La mezquita más antigua de los EAU, conocida 
por su arquitectura de adobe única.

Isla Snoopy: Un lugar popular para el snorkel y el buceo, llamado así 
por su parecido con el personaje de dibujos animados.

Playa Al Aqah: Una hermosa playa con aguas claras, ideal para 
nadar y practicar deportes acuáticos.

Parque Nacional Wadi Wurayah: Una área protegida conocida por 
sus cascadas, senderos para caminatas y vida silvestre diversa.



Actividades:

Visitas Históricas: Explora el Fuerte de Fujairah y la Mezquita Al 
Bidyah para conocer la historia del emirato.

Relajación en la Playa: Disfruta de las playas prístinas y las 
actividades acuáticas en la Playa Al Aqah y la Isla Snoopy.

Exploración de la Naturaleza: Descubre la belleza natural del 
Parque Nacional Wadi Wurayah.

Deportes Acuáticos: Practica snorkel, buceo y otros deportes 
acuáticos a lo largo de la costa.

FUJAIRAH
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Atracciones Principales:

Museo de Ajman: Ubicado en un fuerte del siglo XVIII, muestra 
artefactos y exhibiciones sobre la historia del emirato.

Playa de Ajman: Un lugar popular para la relajación y actividades 
acuáticas, con arenas suaves y aguas claras.

Reserva Natural de Al Zorah: Una área protegida con manglares, 
diversidad de aves y oportunidades para el kayak.

Mezquita Sheikh Zayed: Una hermosa mezquita conocida por su 
elegancia arquitectónica.

Mercado de Pescado de Ajman: Un mercado bullicioso donde los 
visitantes pueden experimentar la cultura pesquera local y 
comprar mariscos frescos.

Ajman, el emirato más pequeño de los EAU, es conocido por sus playas serenas, sitios culturales y 

ambiente relajado. El emirato ofrece un retiro tranquilo con una mezcla de comodidades modernas y 

encanto tradicional.

AJMAN
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Actividades:

Exploración Histórica: Visita el Museo de Ajman para aprender 
sobre la historia y cultura del emirato.

Relajación en la Playa: Pasa tiempo en la Playa de Ajman 
disfrutando del sol, la arena y el mar.

Actividades en la Naturaleza: Explora la Reserva Natural de Al 
Zorah y observa aves o haz kayak.

Experiencias Locales: Visita el Mercado de Pescado de Ajman 
para experimentar la cultura y gastronomía local.

AJMAN
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Atracciones Principales:

Dreamland Aqua Park: Uno de los parques acuáticos más 
grandes de los EAU, que ofrece diversión para todas las edades.

Fuerte de Umm Al Quwain: Un fuerte histórico que alberga un 
museo que muestra el patrimonio del emirato.

Isla Al Sinniyah: Una reserva natural protegida conocida por sus 

Sitio Arqueológico de Ed-Dur: Un asentamiento antiguo que data 
del siglo III a.C., con ruinas y artefactos.

Centro de Playa Kite: Un lugar popular para deportes acuáticos, 
especialmente el kitesurf.

Umm Al Quwain, el emirato menos poblado de los EAU, es conocido por su tranquilidad, belleza natural 

y sitios arqueológicos. El emirato ofrece un ambiente relajado con un enfoque en actividades al aire libre 

y exploración histórica.

UMM AL QUWAIN
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Actividades:

Diversión Familiar: Disfruta de las atracciones y actividades en 
Dreamland Aqua Park.

Visitas Históricas: Explora el Fuerte de Umm Al Quwain y el Sitio 
Arqueológico de Ed-Dur.

Exploración de la Naturaleza: Visita la Isla Al Sinniyah para 
observar aves y caminar por la naturaleza.

Deportes Acuáticos: Practica kitesurf y otras actividades 
acuáticas en el Centro de Playa Kite.

UMM AL QUWAIN
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IDIOMA OFICIAL

Los EAU ofrecen varios tipos de visas, incluidas visas de turista, que se pueden obtener en línea a través 
del portal eVisa de los EAU. Los visitantes de muchos países pueden obtener visas a la llegada. Es 

embajada de los EAU en su país.

especialmente en áreas de negocios y turísticas.

LOGÍSTICA DE VISAS
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ZONA HORARIA

EMIRATOS ÁRABES UNIDOS

CLIMA

Los EAU operan en la Hora Estándar del Golfo (GST), que es UTC+4.

Primavera: De marzo a mayo, cálido y agradable.

Verano: De junio a agosto, extremadamente caluroso y húmedo.

Otoño: De septiembre a noviembre, cálido y confortable.

Invierno: De diciembre a febrero, templado y fresco.
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MONEDA Y PAGOS
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CONTACTOS DE
EMERGENCIA DEL PAÍS

hoteles, restaurantes y tiendas. Los cajeros automáticos están disponibles fácilmente, y el efectivo es 
comúnmente utilizado para transacciones menores.

Policía: 999

Ambulancia: 998

Bomberos: 997



00525534935717
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ENCUÉNTRANOS

EMIRATOS ÁRABES UNIDOS

CONTACT US

Info@aventurasbeduinas.com

https://www.facebook.com/Aventuras.Beduinas?mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/aventuras_beduinas/
https://www.tiktok.com/@aventuras.beduinas
mailto:Info%40aventurasbeduinas.com?subject=



